
 
 

DaviD Roca 
 

David Roca Rodríguez (Tarrasa, Barcelona, el 9 de enero de 2000) es un jugador de balonmano, internacional con 
la selección española juvenil, que juega en la posición de lateral derecho en el equipo BM Nava Viveros Herol. 

David Roca comenzó a jugar al balonmano desde muy pequeño, con 6 años, en el colegio hasta que a los trece se 
incorporó a la base del Barça, donde estuvo un período de ocho años, cuatro de ellos en el Barça B, llegando a 
debutar en Asobal con el primer equipo a las órdenes de Xavi Pascual en el 2019. De ahí se marchó a Blendio 

Sinfín, en el que estuvo una temporada y anotó 62 goles, para más tarde recalar durante otra campaña en las filas 
de Fraikin BM Granollers. 

Ya en 2023 firmó por Balonmano Benidorm, club del que proviene y en el que ha obtenido sus mejores cifras: 90 
goles en su primer año en el conjunto benidormense y 98 tantos (incluso en menos partidos debido a que en abril 

fue operado de la muñeca) en la temporada que acaba de finalizar (2024-25), convirtiéndose en el segundo 
máximo goleador del equipo, solo por detrás de Nacho Valles. 

Además, en cuanto a la selección, también ha llegado a disputar el Europeo y el Mundial con los “Hispanos 
Juveniles”. 

 

 

 



Trayectoria deportiva 

TEMPORADA EQUIPO 

2025/26  CB Nava 

2023/25  CB Benidorm 

2022/23  CB Granollers 

2021/22  Balonmano Sinfín 

2019/21  FC Barcelona 

2019/21  FC Barcelona B 

2018/19  FC Barcelona B 

 


